
Erweiterte 
Hygienemaßnahmen
Kontaktisolierung

Für einen sicheren Infektionsschutz sollte ein Isolierzimmer folgende Eigenschaften aufweisen [1]:

Quelle
1  Empfehlung der Kommission für Krankenhaushygiene und Infektionspräven-

tion (KRINKO) beim Robert Koch-Institut, Infektionsprävention 
 im Rahmen der Pflege und Behandlung von Patienten mit übertragbaren 

Krankheiten, Bundesgesundheitsbl 2015 · 58:1151–1170.
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Isolierzimmer

Vorraum für Trennung 
zwischen kontaminiertem 
Patientenzimmer und nicht 
kontaminiertem Außenbe-
reich 

ausreichend großer 
Vorraum für eine 
Trennung in eine reine 
und unreine Seite 

ausreichend großer Eingangs-
bereich zum Ablegen und 
Entsorgen der Schutzkleidung 
ohne Kontaminationsgefahr 

eigenes Bad mit direktem Zugang vom Patien-
tenzimmer und einer Toilette mit Hände-Desin-
fektionsmittel-Spendern

Isolierzimmer sollten zur 
Einzelunterbringung genutzt 
werden können 

Patient

Vorraum unreine Seite

reine Seite

Nasszelle/Entsorgung


