Hand in Hand
fur mehr Patientensicherheit

Liebe Gesundheitsfachkrafte,
bezieht Eure Patienten und deren Besucher
aktiv in den Infektionsschutz ein und informiert
sie daruber, wie sie durch gezielte
Handedesinfektion dazu beitragen
konnen, Infektionen zu vermeiden.

BEIM Betreten oder
Verlassen des
Patientenzimmers
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Die
5 Momente
fur Patienten &

klaren Sie auf, wann Hande- 9

VOR dem Essen, Trinken

und der Einnahme von BeSUCher

Medikamenten

desinfektion auch fur Sie NACH der Benutzung

.. der Toilette bzw. der
notwendig ist Bettpfanne

©

VOR und NACH Kontakt
mit der eigenen Wunde,

NACH dem Kontakt Schleimhauten oder
mit haufig berihr- vendsen Zugangen
ten Oberflachen

im Krankenhaus
(z. B. Tirklinken,
Handlaufe)

Liebe Gesundheitsfachkrafte,
auch Eure Patienten und ihre
Besucher konnen ruhig mal in die
Vollen greifen: Bei der Hande-
desinfektion sollten Sie nicht am
Desinfektionsmittel sparen.

Hygienische Handedesinfektion -

so machen Sie es richtig:
Ausreichend Hande-Desinfektionsmittel in die trockene hohle Hand

geben, so dass alle Areale der Hande vollstandig mit dem
Praparat benetzt werden konnen.

Hande-Desinfektionsmittel sorgfaltig Gber 30 Sekunden
in die Hande einreiben, dabei alle Hautpartien erfassen.

VAR IANS

Besonderes Augenmerk auf Fingerkuppen und Daumen legen
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den Infektionsschutz i ) L ) )
hartmann-science-center.de #PatientSafety#PatientEmpowerment#MissioninfectionPrevention




